
Ehkäisevän päihdetyön toimintasuunnitelma 2019 
 

Kuntien ehkäisevä päihdetyö on lakisääteistä (1326/2010; 523/2015) toimintaa, jolla ehkäistään ja 

vähennetään alkoholin, tupakka- ja nikotiinituotteiden ja huumeiden käyttöä ja ongelmallista 

rahapelaamista sekä niistä aiheutuvia terveydellisiä, sosiaalisia ja yhteiskunnallisia haittoja. 

Mäntyharjun kunnanhallitus nimesi kokouksessaan 26.11.2018 sivistyslautakunnan Mäntyharjun 

kunnan ehkäisevästä päihdetyöstä vastaavaksi kuntalain mukaiseksi toimielimeksi. 

 

Sivistyslautakunta nimesi 18.12.2018 ehkäisevää päihdetyötä käytännössä toteuttavaksi 

työryhmäksi monialaisen OHKO -työryhmän, joka koostuu sosiaali- ja nuorisotyön, sekä 

työllisyydenhoidon työntekijöistä. Ryhmän vetäjänä ja ehkäisevän päihdetyön yhdyshenkilönä 

toimii kunnan hyvinvointikoordinaattori. Työryhmä kokoontuu kerran kuukaudessa. 

 

Vuoden 2019 ehkäisevän päihdetyön toimenpiteitä: 

• KEVÄT 

o tipaton tammikuu-kampanja 

o toimintavuoden suunnittelu, kampanjat 

o yläkoulun oppilaiden ja lukiolaisten koteihin jaettavan, vanhemmille suunnatun 

päihdetietopaketin suunnittelu, työstäminen ja jakelu 

 

• KESÄ 

o Selvinpäin kesään-kampanja (some, julisteet) 

o kuntalaisten osallistaminen pohtimaan yhteisiä suosituksia kotiintuloajoista ym. 

 

• SYKSY 

o hyvinvointikyselyssä mukana ”turvallisuus ja päihteiden aiheuttamat haitat 

elinympäristössä” 

o Ikäihmisten messut 11.9. 

o yhteistyö kunnan hyte-työryhmän kanssa 

o Päihdepysäkki 7.-9.-luokkalaisille 26.-27.9. 

o Ehkäisevän päihdetyön viikolla (viikko 45) kampanjan mukaista toimintaa ja infoja 

(teemana kannabis) 


